
2022年7月森のようちえん 記録 2022．7．10

場所：大宮神社北側竹林・幼稚園
内容「一から始める流しソーメン」

活動場所 大宮神社北側竹林 聖愛幼稚園（園庭・ホール前・裏側駐車場）

8:20 10：00 13:20 受 付 START 聖愛幼稚園玄関ホール

受け付け終了後 バス(ピンク・白）で羽黒工業駐車場に移動

8:40 10:30 13:35 大宮神社上側 竹林 予定を説明 竹の切り出し

太めの竹を切り出したら、順次駐車場で竹を各家庭用サイズに切り分け園に戻る。

9:45 11:25 14:15 親子製作 「竹コップと竹の箸作り」簡単な親子工作

竹の箸は子どもの手に指導者が手を添えてなたで割る

10:45 12:00 15:10 お父さん達の力を借りて、竹の樋を竹１本分(太竹）割り、内側の節を取る

流しそうめんを流す樋のセッティング。 作った箸やコップをよく洗い、園の先生達

11:15 12:40 15:45 の手を借りて、流水麺をほどき、流す、食べる！（プラ手袋使用）フルーツも流す！

※第３グループには「竹の灯ろう」作りを・・時間が足りませんでした

竹藪に行って

枝葉を払い、

自分の家族分

の竹の切り出

しをします。

自分のコップを自分で作ります コップにはサンドペーパーをかけ お箸も先生と一緒に

→

→

→

複数回参加の方はもう心得て

・・

↓樋作りは大人のみんなで力を合わせ、割った竹の内側の節を取ります 今年は３ヶ所に樋をセッティング

→

→

→

サァ 流すよ 取れるかな？ 大人もおいしい！

コロナ禍での最大参加者数でした。スタッフも大変でしたが、日直の先生の協力もなくしては成り立ちませんで

した。「一から始める流しソーメン」はみなさんが全ての素材に関わることで、流しソーメンという日本の文化を

身近に感じていただけるといいなぁ～と思って実施しています。子ども達も大人達も、いつかは自分がリードして

出来るようになって欲しい！！ おいしかったね！また来年！！


